
时间 喇荣法会 2022公历（北京时间） 内容 北京时间

藏历⼗⼀⽉⼗五 法王涅槃法会 1/17/2022 法王祈祷⽂/⾦刚萨垛⼼咒/供灯 2022-1-15-1/21

藏历11⽉29⽇ ⼼经回遮 1/31/2022  【回遮仪轨】般若⼼经/⼤⽩伞盖佛⺟/狮⾯空⾏⺟/ 2022/01/31

藏历⼀⽉初⼀ 持明法会 3/3/2022 念修：观⾳九本尊⼼咒15万 3/3/2022 - 3/18/2022 (16天）

藏历⼆⽉初七 ⻓寿法会 4/8/2022 念修：⻓寿佛⼼咒10万 4/8/2022 - 4/11/2022 (4天）

藏历四⽉初⼋ ⾦刚萨垛 6/7/2022 念修：⾦刚萨垛⼼咒40万 6/7/2022 - 6/14/2022 (8天）

藏历四⽉⼆⼗九 ⻨彭仁波切纪念 6/27/2022 供灯祈愿 6/27/2022

藏历六⽉初⼀ 地藏法会（普贤云供） 7/29/2022 念修：地藏⻓⼼咒1万，普贤⾏愿品100遍或地藏圣号10万 7/29/2022 - 8/5/2022 (8天)

藏历六⽉⼆⼗六 护法节 8/22/2022 8/22/2022

藏历九⽉⼗⼋ 极乐法会 11/11/2022 念修：阿弥陀佛⼼咒30万 11/11/2022 - 11/18/2022 (8天）

农历7/15 盂兰盆节 8/12/2022 念修：盂兰盆经 8/12/2022

不定期 念佛法会 诸佛名号宝蔓仪轨 2022/02/14
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