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16、摄受徒众厌患观

具足智戒贤德诸知识，初见时即一切喜侍奉，

长久交往唯勤说过故，浊时我等难成众生利。

对于具足智、戒、贤三种德相的诸位善知识，初见的时候全部欢喜侍奉，但是长久接触以后，只是在说过失上精进，所以对于浊世众生的义利我们是很难成办的。

“智戒贤”：“智”指通达三藏，有智慧，“戒”指精严持戒，有戒行，“贤”指对于佛法和众生作利益，有很多利乐有情、护持圣教的妙行事业。对于这样的善知识，人们的心最初会非常恭敬、欢喜，认为这是了不起的大德。但时间长了，人的心就变了，会精进地去说善知识的过失，所以要利益众生是很困难的。这里所谓的“说过失”，比如他说：虽然善知识智慧有一些，持戒也可以，但是对佛法和众生做不到什么；或者说：他持戒还可以，但是智慧不行；或者说：他还能做一点弘法利生的事，但是持戒和智慧不行等等。像这样不断地看过失，没有清净观，就很难对他作利益。好比子女长大了，就说母亲这也不行那也不行，久而久之就失坏了孝道，不能把母亲说的话受持在心上。

这里讲摄受徒众的厌患，实际是说应该自己一个人去修行。意思是在浊世更重要的是实修，或者说作为修行人，在自己得到大成就之前，不要轻易摄受徒众，要以实修为主。否则心全都花在徒弟身上，摄受了一大堆又作不到什么利益，反而失坏自己的道业。

我们一定要好好思维它的原因，不然很容易落在此世的现相里。现在是说，连摄受徒众、做一些表面的利益，也叫做此世现相！原因是，如果自己首先实修，就能够调伏自心的烦恼，在这基础上做大的弘法利生就容易成就。不但上师这样讲，《现观庄严论》里也说：胜解行地的凡夫以自利修行为主，登地以后着重利他。也就是要注意阶段、地位，当修行已得大成就时，就要去利益众生；自己的基础尚且不稳固，这时就应以自利修行为主。但自利不代表自私，而是任重道远，能看清根本的缘故。

虽然在浊世利益众生很难，但不是说完全不做，这要针对各阶段、各种因缘来看。如果做事时发心清净，尽到自己的力量，虽然不可能跟佛菩萨一样，但能做到一点，利益也非常大。就像佛说的，在浊世持一天的戒，比在正法时期漫长的时间里持戒的功德还大。再说世界越来越恶浊，不做的话很多方面恐怕越来越困难。

所以应当说有两种方式：一种是避居深山，一心专修。有这样的福德很好，十年、二十年在深山里闭关修行。如果不能闭关，也要二利双行，多做一些利他，来养自己的福德、道心等等。也就是在自利上学和修都要重视，同时随力做一些利他的事。如果说一定要达到最圆满才来利他，那就只有成佛才能做，此前整个大乘道就空缺了。所以要相应阶段来看，不能一概而论。

我们要检查自身，如果连此世现相都放不下，还谈何利他？自身尚且陷在现世的名利堆、享乐堆里，积的全是堕向恶趣的非福业，这样自心还没整治，就根本谈不上利他。

17、众生恶习厌患观

于功德士不说赞颂语，闻其细恶无有稍观察，

逢人即勤渲染普宣扬，如此众生劣性何不厌？

对于具有功德的人不说赞叹语，听到他一点小小的恶习或者过失，连观察都不去做，一见到人就精勤地宣扬他的过失，众生这样的秉性哪里不生厌呢？这是对于浊世众生秉性的厌离。

当代大肆宣扬具德善知识过失的现象比比皆是，这种造恶非常可怕。过去传播范围小、影响的人少，再怎么造也是有限的。而如今处在信息传播极其迅捷、普遍的时代，如果在网上诽谤大德，大肆渲染，下至于在一天当中就可以传遍全球，这个恶业大到了极可怕的地步。

电话、网络是双刃剑，用不好会彻底毁灭自己，所以我们要战战兢兢防护三门，最好发誓绝对不在网络上说这些话，也不去传述自己没有观察过的流言蜚语。那些很多都是谣言，是随意散播的。只是现在的人喜欢捕风捉影，稍有一点什么就渲染得不得了，其实他什么也没见过。这样只是造下在地狱里万劫不得翻身的大恶业。

当今时代，很多人出于种种不良动机，为了争夺财产、地位、徒众、传法势力，或者基于政治目的、个人纠纷，或者出于嫉妒、反感等等，做出各种诽谤，实际并不真实，智者要有辨别的眼光。现在是网络信息发达的时代，有各种技巧、传播手段、假造手段等等，可以把假的装成真的，可以把一点功德扩充到极大量来说，或者本来有极大的过失却能伪装得天衣无缝等等，这都是众生恶劣秉性的反应。我们在这一点上切切要小心。

18、末世颠倒厌患观
本地智者证士弃不顾，外来精通骗术老奸滑，

敬如天尊思维此情状，许为佛教实近隐没兆。

对住在自己地方的智者和成就者，厌离、舍弃、不重视，对外来的精通骗术老奸巨滑的人，却敬若天尊一样，思维这样的情形，的确是佛法接近隐没的相兆。

现在人的心很浅薄，只看外相，对持戒苦行的人不重视，对一心离世实修的人不重视。俗话说“外来的和尚好念经”，外面来的人很会表演，精通骗术，稍微做一点什么，人们马上恭恭敬敬。这就说明人心很肤浅，不重实质只重假相。而且人不去持法，所以分辨不清。真正持法的人不炫耀神通，也不会用各种言语或者法术来蛊惑你，他只是让你出离、发菩提心、修无我等等。对于这些话，人们不觉得很珍贵，但如果显示一点奇异或者做什么花样，就以为很了不起。这就是当今时代本末倒置，法已到了末梢，人心非常愚痴的一个表现。

本地的大德或者真正的修行人表里如一，在少欲知足、持戒、勤修、宣扬佛法等方方面面，外面做出来的跟内在是一致的，不是假装的。过去正法时代，人们不会随便相信外来的人，而是很尊重本地的大德，这是正法住世的相兆。但现在的人，对于真正有修行的看都不看一眼。

照理来说，如果有所祈求、想皈依或者希求加被、想超度、想得到佛法上的教化等等，应当去依止、恭敬这些具相的大德。无论供养物多还是少，应当对这样的具功德境来做。或者说他有戒定慧的功德，应当常年依止。但现在不是这样，人们对那些会很多世间手段、很擅于表演、很擅于搞佛教关系、很擅于拉拢信众的人趋之若鹜。比如过去在藏地，这种人就老是往红原、那曲跑，因为那些地方有油水，能得到很多供养。现在情况不同了，他们都往汉地跑，尤其往大城市跑。居士们有时很愚痴，什么也不懂，对这种人敬若天尊。其实他只是表面给你念念经、打打卦，还会说些神通，实际就是欺诈、窃取。没过几天，大把钞票骗到手就扬长而去了。你说世间的人多愚痴！这就是佛法隐没的相兆。

喜新厌旧是非常不好的，应当时间越长心越深厚，这才是好人的相。如果今天依止明天就舍弃，看到新的马上追风似地奔过去，那这个人是很坏的，也说明他根底肤浅。现在的人基本都是在假相上转，连一点辨别力都没有。

持教胜严虽具戒与智，然今众人不敬具德者，

绸衣严饰仅得活佛名，无德然居显贵竟如此！

持教的殊胜庄严、具足戒行和智慧功德的人，然而现在的人对这样具功德者都不作恭敬；只是用一些绸衣来严饰身体，取了一个活佛名字的人，其实一种功德也没有，然而他却是这般体面高大！

这也是末世的现相。假名者连最基本的少欲知足的德相也没有，所以看不到他在寂静神山里安住修持，只是整天在外面接受供养、恭敬。为什么没有一点戒定慧功德的人，却这样显赫呢？佛法最基本的功德是少欲知足，如果自己一点修行也没有，却得一个很大的名声，这也是末世上演的一幕闹剧。

从总体上说，藏地有认定活佛的传统。在莲师的诸多授记里也说到，在各时代会出现这样的转世化身等等，所以真实的转世活佛是无可否认的。这样有一个认定转世活佛的传统，对于整体的佛教，尤其是对藏传佛教，包括藏人的信仰，都有很大的利益。也就是，人们心中非常虔信转世化身，这意味着对三宝的信心，给活者和亡者的今生来世都带来了非常大的利益，成为他们内心的皈依处、一切法道的依止处。

过去活佛的认定，是由公认的非常了不起的有修证成就的大德观察后作认定，这样是可靠的。但是后来有许多没有经过大德认定，通过其他途径被取了活佛名字的。比如他的母亲说：在他入胎、出胎时有各种瑞相。这话在当地传开，而得到活佛名字的情况也是有的。更有甚者，不是由大德认定，也不是母亲说一些瑞相，而是自己说“我是活佛”。所以今天时代变了，“活佛”成了一个很复杂的、难以辨别的问题。有些孩子因为家庭非常富裕或者有权势，某些寺院出于一些特别的目的，把他认定为活佛；又有一些舅舅是了不起的大德，他家的外甥就被认定为转世活佛；还有得了活佛名称的人，他有孩子的话，说这个孩子是某某大德的转世。这样鱼龙混杂，情况变得特别复杂。

我们自己方面要了解的是，不能违背因果去造业。如果是真实的转世化身，这是很高贵的胜境，不能妄加评论，也不能做诋毁。因为只有佛才能知道他人的相续，我们凡夫无法判认真和假，所以在这个问题上要谨慎。然而也应该知道，不能轻易上当。无论在西藏、汉地或国外，都有各种各样的情况。有的介绍说：他有神通，有他心通，是非常了不起的大德。其实，这只是一个汉人和一个藏人联合起来做一些诈骗的行为，或者一个藏人和一个外国人合起来骗信众等等，这些情况很多。那么在介绍期间，各种狡诈、虚伪的手段都会使出来。比如别人有病，他就说给念经加持加持就会好，某个地方有鬼、身上有附体，就说只有他念经才搞得定。人都抱有很大的贪求和幻想，而且“病急乱投医”，顾不上许多，听到一些大话时，心根本不做什么理智观察，哪怕要他供上所有家产也能马上答应。世人没有脑筋，很容易被人骗。这样的话，渐渐这个所谓的“大德”名声也大了，财富也多了。

还有一个特别奇怪的现象，假的传得越多，大家反而把假的当成真的。这样的话，实际并非真实转世却取“活佛”名字的人，就成了一个名利双收者。名声也大了，财富也多了，用的也很好，坐上了小车，住上了豪宅，一切资具都很高档，就像世间的暴发户一样。这样发展下去，会给整个佛教，尤其藏传佛教以及藏地的僧人带来很多负面的评论，直接间接影响人们对三宝的信仰，而且使得弘法利生也受到很大影响。

当然，如果是真正的再来人，他是具功德的，从他的德相上马上就能看出。譬如他自身少欲知足，能吃苦，持戒精严，修行和智慧是很高的。而且他完全放下了世间，一心在法道上行。这样，他就真正能够做很大的护持佛法和利益众生的事业。如果不是这样内在具德，就算取再多再大的活佛名字，也是没有用的，那只是个假名而已。

所以，我们不能仅仅以有没有活佛的名字来评判是否是真实的大德，而是看他内在有没有戒定慧的功德，外在对于佛法和众生有没有带来真实的利益，依止具足戒行和智慧的具功德者才不会错。但是也要明确，真实的化身再来当然不同于凡夫，我们应当奉为顶严，那会具有极大的利益。应当信心不变，敬仰不变，因为法上结了很深的因缘。在这上面，不要因为出现一些假活佛，连带对于一切活佛都起一种轻视心，这也是很可怕的，毕竟因果律如此。但末世的确有龙蛇混杂的现象，邪师说法如恒河沙，欺骗的手段如恒河沙，因此这里有必要做一点辨别。
