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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#a
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#b
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#c
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#d
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#e
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#f
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#甲一、闻法方式
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#乙一、发心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙一、广大意乐菩提心之发心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙二、广大方便秘密真言之发心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#乙二、行为
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙一、所断之行为
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、法器之三过
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、耳不注如覆器之过
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、意不持如漏器之过
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、杂烦恼如毒器之过
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、六垢
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、傲慢
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、无正信
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、不求法
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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊四、外散
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊五、内收
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊六、疲厌
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、五不持
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、持文不持义
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、持义不持文
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、未领会而持
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊四、上下错谬而持
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊五、颠倒而持
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙二、应取之行为
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、依止四想
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、具足六度
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、依止其他威仪
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#甲二、所讲之法
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#乙一、共同外前行
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙一、暇满难得
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、思维本性闲暇
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、思维特法圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、五种自圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、所依圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、环境圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、根德圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、意乐圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己五、信心圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、五种他圆满
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、如来出世
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、佛已说法
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、佛法住世
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、自入圣教
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己五、师已摄受
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、思维难得之喻
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁四、思维数目差别
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙二、寿命无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、思维外器世界而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、思维内情众生而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、思维殊胜正士而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁四、思维世间尊主而修无常
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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁五、思维各种喻义而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁六、思维死缘无定而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁七、思维猛厉希求而修无常
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙三、轮回过患
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、总的思维轮回痛苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、分别思维六道各自痛苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、地狱之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、八热地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、复活地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、黑绳地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、众合地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚四、号叫地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚五、大号叫地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚六、烧热地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚七、极热地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚八、无间地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、近边地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、煻煨坑地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、尸粪泥地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、利刃原地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚四、剑叶林地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚五、铁柱山地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、八寒地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、孤独地狱
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、饿鬼之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、隐住饿鬼
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、外障饿鬼
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、内障饿鬼
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、特障饿鬼
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、空游饿鬼
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、旁生之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、海居旁生
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、散居旁生
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊四、人类之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、三大根本苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、变苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、苦苦
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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、行苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、八支分苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、生苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、老苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、病苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚四、死苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚五、怨憎会苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚六、爱别离苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚七、求不得苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚八、不欲临苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊五、非天之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊六、天人之苦
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙四、因果不虚
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、所断之不善业
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、身恶业
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、杀生
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、不与取
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、权威不与取
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、盗窃不与取
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、欺诳不与取
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、邪淫
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、语恶业
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、妄语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、一般妄语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、大妄语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、上人法妄语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、离间语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、公开离间语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、暗中离间语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、恶语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、绮语
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、意恶业
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、贪心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、害心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、邪见
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、无有因果之见
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、常断见
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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊四、十不善业之果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、异熟果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、等流果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、同行等流果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、感受等流果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、增上果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、士用果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、应行之善业
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、一切业之自性
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙五、解脱利益
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、解脱之定义
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、解脱之分类
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、能获解脱果位之因
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、三菩提之果
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙六、依止上师
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、依师之必要
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、依师之次第
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、观察上师
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、依止上师
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、修学上师之意行
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#乙二、不共内加行
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙一、诸圣道之基石——皈依
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、皈依之基础
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、皈依之分类
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、皈依之方法
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁四、皈依之学处
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、三种所断
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、三种所修
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、三种同分
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁五、皈依之功德
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丙二、趣入最胜大乘——发殊胜菩提心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁一、修四无量心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、修舍无量心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、修慈无量心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊三、修悲无量心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊四、修喜无量心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁二、发殊胜菩提心
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http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、发心之分类
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、正式发心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#丁三、愿行菩提心学处
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊一、愿菩提心学处
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、修自他平等菩提心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、修自他相换菩提心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、修自轻他重菩提心
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#戊二、行菩提心学处
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己一、布施
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、财施
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、法施
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、无畏施
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己二、持戒
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、严禁恶行戒
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、摄集善法戒
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、饶益有情戒
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己三、安忍
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、忍辱他人邪行之安忍
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、忍耐求法苦行之安忍
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、不畏甚深法义之安忍
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己四、精进
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚一、擐甲精进
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚二、加行精进
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#庚三、不满精进
http://m.fosss.org/Book/QianXing/Index.html#己五、静虑
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	戊二、意不持如漏器之过： ▲
	戊三、杂烦恼如毒器之过： ▲
	丁二（六垢）分六：一、傲慢；二、无正信；三、不求法；四、外散；五、内收；六、疲厌。 ▲
	戊一、傲慢： ▲
	戊二、无正信： ▲
	戊三、不求法： ▲
	戊四、外散： ▲
	戊五、内收： ▲
	戊六、疲厌： ▲
	丁三（五不持）分五：一、持文不持义；二、持义不持文；三、未领会而持；四、上下错谬而持；五、颠倒而持。 ▲
	戊一、持文不持义： ▲
	戊二、持义不持文： ▲
	戊三、未领会而持： ▲
	戊四、上下错谬而持： ▲
	戊五、颠倒而持： ▲
	丙二（应取之行为）分三：一、依止四想；二、具足六度；三、依止其他威仪。 ▲
	丁一、依止四想： ▲
	丁二、具足六度： ▲
	丁三、依止其他威仪： ▲
	甲二（所讲之法）分三：一、共同外前行；二、不共内加行；三、往生法。 ▲
	乙一（共同外前行）分六：一、暇满难得；二、寿命无常；三、轮回过患；四、因果不虚；五、解脱利益；六、依止上师。 ▲
	丙一（暇满难得）分四：一、思维本性闲暇；二、思维特法圆满；三、思维难得之喻；四、思维数目差别。 ▲
	丁一、思维本性闲暇： ▲
	丁二（思维特法圆满）分二：一、五种自圆满；二、五种他圆满。 ▲
	戊一（五种自圆满）分五：一、所依圆满；二、环境圆满；三、根德圆满；四、意乐圆满；五、信心圆满。 ▲
	己一、所依圆满： ▲
	己二、环境圆满： ▲
	己三、根德圆满： ▲
	己四、意乐圆满： ▲
	己五、信心圆满： ▲
	戊二（五种他圆满）分五：一、如来出世；二、佛已说法；三、佛法住世；四、自入圣教；五、师已摄受。 ▲
	己一、如来出世： ▲
	己二、佛已说法： ▲
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	己五、师已摄受： ▲
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	丙二（寿命无常）分七：一、思维外器世界而修无常；二、思维内情众生而修无常；三、思维殊胜正士而修无常；四、思维世间尊主而修无常；五、思维各种喻义而修无常；六、思维死缘无定而修无常；七、思维猛厉希求而修无常。 ▲
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	丙三（轮回过患）分二：一、总的思维轮回痛苦；二、分别思维六道各自痛苦。 ▲
	丁一、总的思维轮回痛苦： ▲
	丁二（分别思维六道各自痛苦）分六：一、地狱之苦；二、饿鬼之苦；三、旁生之苦；四、人类之苦；五、非天之苦；六、天人之苦。 ▲
	戊一（地狱之苦）分四：一、八热地狱；二、近边地狱；三、八寒地狱；四、孤独地狱。 ▲
	己一（八热地狱）分八：一、复活地狱；二、黑绳地狱；三、众合地狱；四、号叫地狱；五、大号叫地狱；六、烧热地狱；七、极热地狱；八、无间地狱。 ▲
	庚一、复活地狱： ▲
	庚二、黑绳地狱： ▲
	庚三、众合地狱： ▲
	庚四、号叫地狱： ▲
	庚五、大号叫地狱： ▲
	庚六、烧热地狱： ▲
	庚七、极热地狱： ▲
	庚八、无间地狱： ▲
	己二（近边地狱）分五：一、煻煨坑地狱；二、尸粪泥地狱；三、利刃原地狱；四、剑叶林地狱；五、铁柱山地狱。 ▲
	庚一、煻煨坑地狱： ▲
	庚二、尸粪泥地狱： ▲
	庚三、利刃原地狱： ▲
	庚四、剑叶林地狱： ▲
	庚五、铁柱山地狱： ▲
	己三、八寒地狱： ▲
	己四、孤独地狱： ▲
	戊二（饿鬼之苦）分二：一、隐住饿鬼；二、空游饿鬼。 ▲
	己一（隐住饿鬼）分三：一、外障饿鬼；二、内障饿鬼；三、特障饿鬼。 ▲
	庚一、外障饿鬼： ▲
	庚二、内障饿鬼： ▲
	庚三、特障饿鬼： ▲
	己二、空游饿鬼： ▲
	戊三（旁生之苦）分二：一、海居旁生；二、散居旁生。 ▲
	己一、海居旁生： ▲
	己二、散居旁生： ▲
	戊四（人类之苦）分二：一、三大根本苦；二、八支分苦。 ▲
	己一（三大根本苦）分三：一、变苦；二、苦苦；三、行苦。 ▲
	庚一、变苦： ▲
	庚二、苦苦： ▲
	庚三、行苦： ▲
	己二（八支分苦）分八：一、生苦；二、老苦；三、病苦；四、死苦；五、怨憎会苦；六、爱别离苦；七、求不得苦；八、不欲临苦。 ▲
	庚一、生苦： ▲
	庚二、老苦： ▲
	庚三、病苦： ▲
	庚四、死苦： ▲
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	戊五、非天之苦： ▲
	戊六、天人之苦： ▲
	丙四（因果不虚）分三：一、所断之不善业；二、应行之善业；三、一切业的自性。 ▲
	丁一（所断之不善业）分三：一、身恶业；二、语恶业；三、意恶业；四、十不善业之果。 ▲
	戊一（身恶业）分三：一、杀生；二、不与取；三、邪淫。 ▲
	己一、杀生： ▲
	己二（不与取）分三：一、权威不与取；二、盗窃不与取；三、欺诳不与取。 ▲
	庚一、权威不与取： ▲
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	庚三、欺诳不与取： ▲
	己三、邪淫： ▲
	戊二（语恶业）分四：一、妄语；二、离间语；三、恶语；四、绮语。 ▲
	己一（妄语）分三：一、一般妄语；二、大妄语；三、上人法妄语。 ▲
	庚一、一般妄语： ▲
	庚二、大妄语： ▲
	庚三、上人法妄语： ▲
	己二（离间语）分二：一、公开离间语；二、暗中离间语。 ▲
	庚一、公开离间语： ▲
	庚二、暗中离间语： ▲
	己三、恶语： ▲
	己四、绮语： ▲
	戊三（意恶业）分三：一、贪心；二、害心；三、邪见。 ▲
	己一、贪心： ▲
	己二、害心： ▲
	己三（邪见）分二：一、无有因果之见；二、常断见。 ▲
	庚一、无有因果之见： ▲
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	戊四（十不善业之果）分四：一、异熟果；二、等流果；三、增上果；四、士用果。 ▲
	己一、异熟果： ▲
	己二（等流果）分二：一、同行等流果；二、感受等流果。 ▲
	庚一、同行等流果： ▲
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	己三、增上果： ▲
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	丙五（解脱利益）分二：一、解脱之定义；二、解脱之分类。 ▲
	丁一、解脱之定义： ▲
	丁二（解脱之分类）分二：一、能获解脱果位之因；二、三菩提之果。 ▲
	戊一、能获解脱果位之因： ▲
	戊二、三菩提之果： ▲
	丙六（依止上师）分二：一、依师之必要；二、依师之次第。 ▲
	丁一、依师之必要： ▲
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	乙二（不共内加行）分五：一、诸圣道之基石——皈依；二、趣入最胜大乘——发殊胜菩提心；三、清净违缘罪障——念修金刚萨埵；四、积累顺缘资粮之供曼茶罗与顿然断除四魔之古萨里——积累资粮；五、自相续生起证悟智慧之究竟方便——上师瑜伽。 ▲
	丙一（诸圣道之基石——皈依）分五：一、皈依之基础；二、皈依之分类；三、皈依之方法；四、皈依之学处；五、皈依之功德。 ▲
	丁一、皈依之基础： ▲
	丁二、皈依之分类： ▲
	丁三、皈依之方法： ▲
	丁四（皈依之学处）分三：一、三种所断；二、三种所修；三、三种同分。 ▲
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	戊二、三种所修： ▲
	戊三、三种同分： ▲
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	丁一（修四无量心）分四：一、修舍无量心；二、修慈无量心；三、修悲无量心；四、修喜无量心。 ▲
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	戊一（愿菩提心学处）分三：一、修自他平等菩提心；二、修自他相换菩提心；三、修自轻他重菩提心。 ▲
	己一、修自他平等菩提心： ▲
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	己一（布施）分三：一、财施；二、法施；三、无畏施。 ▲
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	己三（安忍）分三：一、忍辱他人邪行之安忍；二、忍辱求法苦行之安忍；三、不畏甚深法义之安忍。 ▲
	庚一、忍辱他人邪行之安忍： ▲
	庚二、忍耐求法苦行之安忍： ▲
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	庚一、静虑之必要： ▲
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	辛一、凡夫行静虑： ▲
	辛二、义分别静虑： ▲
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	庚一、闻慧： ▲
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	丙三（清净违缘罪障——念修金刚萨埵）分五：一、忏悔之理；二、四种对治力；三、真实念修金刚萨埵；四、念修百字明；五、忏悔之功德。 ▲
	丁一、忏悔之理： ▲
	丁二（四种对治力）分四：一、所依对治力；二、厌患对治力；三、返回对治力；四、现行对治力。 ▲
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	丁五、忏悔之功德： ▲
	丙四（积累资粮）分二：一、供曼茶罗；二、古萨里。 ▲
	丁一（供曼茶罗）分六：一、供曼茶之必要；二、所修曼茶罗；三、供三十七堆曼茶罗；四、三身曼茶罗；五、供品洁净；六、积资之理。 ▲
	戊一、供曼茶之必要： ▲
	戊二、所修曼茶罗： ▲
	戊三、供三十七堆曼茶罗： ▲
	戊四、三身曼茶罗： ▲
	戊五、供品洁净： ▲
	戊六、积资之理： ▲
	丁二（古萨里）分三：一、古萨里之义；二、施身修法；三、断法之含义。 ▲
	戊一、古萨里之义： ▲
	戊二、施身修法： ▲
	戊三、断法的含义： ▲
	丙五（自相续中生起证悟智慧之究竟方便——上师瑜伽）分三：一、上师瑜伽之重要性；二、上师瑜伽实修法；三、传承上师简历。 ▲
	丁一、上师瑜伽之重要性： ▲
	丁二（上师瑜伽实修法）分三：一、明观福田；二、七支供；三、专心祈祷。 ▲
	戊一、明观福田： ▲
	戊二（七支供）分七：一、顶礼支；二、供养支；三、忏悔支；四、随喜支；五、请转法轮支；六、祈请不入涅槃支；七、回向支。 ▲
	己一、顶礼支： ▲
	己二、供养支： ▲
	己三、忏悔支： ▲
	己四、随喜支： ▲
	己五、请转法轮支： ▲
	己六、祈请不入涅槃支： ▲
	己七、回向支： ▲
	戊三、专心祈祷： ▲
	丁三（传承上师简历）分三：一、如来密意传；二、持明表示传；三、补特伽罗耳传。 ▲
	戊一、如来密意传： ▲
	戊二、持明表示传： ▲
	戊三、补特伽罗耳传： ▲
	乙三（修持正行支分捷径往生法）分三：一、往生分类；二、往生修法；三、往生仪轨。 ▲
	丙一（往生分类）分五：一、利根者见解印持法身之往生；二、中根者生圆双运报身之往生；三、下根者无量大悲化身之往生；四、平凡者具三想之往生；五、以大悲铁钩超度亡灵之往生。 ▲
	丁一、利根者见解印持法身之往生： ▲
	丁二、中根者生圆双运报身之往生： ▲
	丁三、下根者无量大悲化身之往生： ▲
	丁四、平凡者具三想之往生： ▲
	丁五、以大悲铁钩超度亡灵之往生： ▲
	丙二（往生修法）分二：一、修炼；二、运用。 ▲
	丁一、修炼： ▲
	丁二、运用： ▲
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