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第六、依止善知识引导 分二： 

   一、建立修解脱道需依善知识之思想 

   二、教导修习依师之道之要点 

一、建立修解脱道需依善知识之思想 分二： 

  （一）以理决定不依善知识则不得成就 

  （二）由此认识修解脱道需恭敬依止善知识 

（一）以理决定不依善知识则不得成就 分二： 

   1.从历史与现实二分，依圣教量与见闻， 

    显示毕竟无有不依师成道之事 

   2.显示其道理 

1.从历史与现实二分，依圣教量与见闻，显示毕竟无有

不依师成道之事 

第六、依止善知识，一切显经、密续、论典中都从未说

过不依上师而成佛的事迹，现实上也不见有一例由自我臆造

和胆魄生起地道功德的。 

一、依教量观察历史→无有不依师成道之事例 

二、依见闻观察现实 

2.显示其道理 

道理是这样的：就自己在内的一切众生来说，于颠倒业
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妄起知见的酬报性，即是对解脱与一切种智之道，如同无知

盲人迷惑于旷野一样，譬如不依商主绝无能从宝岛采到摩尼

的事例。 

一切众生
皆是

于颠倒业妄起知见
酬报即

不知解脱成佛之道 
(人决定)

    
(知见决定)

     
(缘起决定) 

（二）由此认识修解脱道需恭敬依止善知识 

以此原因，由于善知识和善友，是行解脱与一切种智之

道的真实向导，应需恭敬依止。 

无有不依师成道之事理
故
善知识是解脱成佛向导

故
应恭敬依止 

二、教导修习依师之道之要点 分二： 

  （一）修习大意乐——以增大欣求作为根源 

  （二）修习大加行——贯彻于现生来世作为圆成 

（一）修习大意乐——以增大欣求作为根源 

对于顶戴供养、依教奉行、无一念令师不喜，如此依师

具不可思议功德，当增大欣求。 

深信: 顶戴供养——依师身要道 

 依教奉行——依师语要道→具不思议功德
应
增大依师欣求 

 唯令师喜——依师意要道 
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发展修心之道 

一、信师为真佛 

二、对三大要道具不可思议功德生起定解 

  （一）顶戴供养 

  （二）依教奉行    →依教理&传记 生定解 

  （三）无一念令师心不喜 

三、对此增大欣求 

（二）修习大加行——贯彻于现生来世作为圆成 分二： 

   1.于现生实行依师之道无有疲厌 

   2.于来世发愿恒常遇师得师摄受 

1.于现生实行依师之道无有疲厌 

不为恶友和愚者所转，于依师之道上无有疲厌当努力。 

2.于来世发愿恒常遇师得师摄受 

而且，发愿未来世中常得上师悲心摄受，这上当努力。 

当努力:现生 不被恶友愚者转 

      对依师有无疲厌 

    来世:发愿常得师长摄受 
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天理酬报法则 

思惟: 普遍法则  

 纵向微细分 

认定
 单凭自己绝无解脱机会

发起
 依师大道心 

 现前粗浅处 

一、普遍法则——开邪窍者失正眼 

开邪知见
酬报为

丧失正知见 

二、纵向观察——怎样落入颠倒系统 

一念妄动→分别二现→执著人我→私我意志→不见业果 

三、从现前浅近处认识邪知见与正知觉相克之理 

（一）有我与无我 

有我知见
克制

无我正见 

（二）自由化与守规矩 

自由化知见
克制

信受因果律 

（三）爱情至上与离欲主义 

认定爱情至上
克制

离欲持戒 
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（四）现世美与来世 

耽著现世
克制

筹划来世 

（五）唯物主义与唯识主义 

崇尚物质
克制

信解万法唯识 

（六）自由设计与天理支配 

自由掌控知见
克制

遵循业果法则 

四、认定单凭自己绝无解脱机会 

具有邪知见
克制

生起正知见
故
不见解脱道

故
单凭自己无法解脱 

五、发起依师大道心 

（一）自我意志的退位 

自我意志：我的心最可靠 我想的都对 

退位：认定此心受业果愚真实义愚支配故不可靠 

（二）自我尊严的退位 

自我尊严：自我最高最尊 别人不能贬低压制 

退位：认定我执是过患根源故须放弃而常处低位 
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（三）自我中心的退位 

自我中心：我是中心须听我命令行事 

退位：我在法上盲目无知须遵师教导而行 

（四）自由主义的退位 

自由主义：我想怎么走就怎么走 

退位：听从师长指示唯走安稳之路 

一、加行发心殊胜 

（一）第一部分：悲缘众生发无上心 

1.果分大誓愿心 

2.为果修因大誓愿心 

3.因果二分合修 

“我发誓让一切母亲，远离恶趣苦、轮回苦、惑业集、

所知障习气分！ 

为此，我发誓从今直至菩提果之间，永无间断以信心、

恭敬心、专一心修积善行！ 

4.三相连修法 

祈愿：唯愿我能做到，让一切母亲速疾远离苦因苦果！ 

希求：一切母亲现在就能远离一切苦因苦果该多好啊！ 
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祈请：法界诸佛菩萨、根本上师，现在就加持我有让一

切母亲快速远离苦因苦果的能力！ 

（二）第二部分：智缘菩提的发心 

1.果分发大誓愿心 

2.为果修因发大誓愿心 

3.因果二分合修 

我发誓将一切母都安置于无上菩提果位，使他们都具足

显密大乘地道功德！ 

为此，我发誓从今直至菩提果，永无间断以信心、恭敬

心、专一心修积善根！ 

4.三相连修法 

祈愿：唯愿我能做到，使一切母亲迅速具足无上菩提因

果！ 

希求：如果一切母亲，现在就能具足无上菩提因果，该

多好啊！” 

祈请：法界诸佛菩萨、根本上师，现在就加持我具有让

一切母亲速疾具足无上菩提因果的能力！ 

二、正行无缘殊胜 

具足信心、恭敬心、专一心 
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以人无我见摄持 

以法无我见摄持 

更换系统 

看清虚假的自己和真正的自己 

一、个性的退位 

个性：自我的性格、做法与众不同 

退位：放下虚假个性 学习菩萨性格 

二、自我价值观的退位 

价值观：我被尊重才能实现价值 

退位：自处低位恭敬依师才能显发佛性而实现价值 

三、自我行为方式的退位 

行为方式：随我执错乱习性而行 

退位：随善知识教导按佛法而行 

三、结行回向殊胜 

（一）第一部分修法 

祈请：全法界诸佛菩萨、根本上师，请为我作证作协助！ 

我三世所修一切善根，法界一切佛菩萨声闻缘觉凡夫所

有善根，都回向给一切母亲！我的所有身体，回向给一切母
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亲！我的所有受用，回向给一切母亲！ 

（二）第二部分修法 

让一切善根、身体、受用，成为一切母亲离尽恶趣苦、

轮回苦、惑业集、所知障习气分的圆满因缘！获得修道身体、

种性、顺法受用，成就五道十地功德乃至成佛的圆满因缘！ 

三世诸佛菩萨如何真实回向，我亦如是回向！ 

（三）具五殊胜相之合修 
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