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第六金刚句：功德 
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自利他利胜义身，及依彼者世俗身，  

离系果与异熟果，功德分类六十四。  

 

我们现在开始谈证悟的功德，即佛的功德。这些功德的容器是色身及法

身，但唯一真正的容器是法身。包含色身的法身是真正的容器，此二身因而权

作佛一切功德的容器。 

佛有六十四种功德，三十二种功德是舍离的结果（离系果），另外三十二

种功德是成熟的结果（异熟果）。这里有个争论，但简言之，我想很多自空派

的人或许不会说，异熟果其实就是离系果的直接结果。换句话说，他们会说这

些功德需要培养。 

这六十四种功德是我们即将要阐释的。现在有另一简短的摘要。 
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自利圆满功德处，即一切佛胜义身，  

他利圆满功德处，即一切佛世俗身。  
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初者法身十力等，离系功德皆具足，  

二者大丈夫相等，异熟功德皆具足。 

 

六十四种功德分别属于法身和色身。法身的三十二种功德即我们所称佛自

身的财富，是佛利益自己的财富（自利）。其他三十二种色身的功德为其他众

生所享（他利），这是利益众生事业的来源。但所有这些只是为了解释才加以
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区别。我们必须以好像有二身和六十四种功德等等来进行讨论，然而在实相

上，它们都是一个。 

法身的三十二种功德即离系果，它包含： 

 

● 十力 

● 四无畏 

● 十八不共功德 

 

色身的功德是三十二相，明天会说明。我们必须区分佛的自利财富与他利

财富，原因在于其他众生无法体会佛的自利财富。例如，佛有「根上下智力

（藏 wangpo khyenpa）」的功德，那让他看见每一个众生的感官元素、根性等

等，但凡夫无法真正理解那种功德，因此它比较像是佛的自利财富。 

相比之下，佛之无见顶相（肉髻）或彷如频婆果的佛唇等功德，他的听众

和弟子就能欣赏体会。他空派的大师们会说，异熟果的三十二相自始即存在；

他们说，甚至没有一撮头发是制造的。但是自空派的大师们会说，那些是需要

培养的，而培养的方式是透过两种祈愿。例如，当佛还是菩萨时，他曾努力地

祈愿。而当我等弟子生起虔诚和净观（藏 dak nang）时，便会开始看见这些功

德。 
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力破愚痴如金刚，处众无畏若狮子， 

善逝不共类虚空，佛现二身同水月。 

 

十力之力如同金刚一般，它有力量可以驱除无明，而不会反过来被无明消

除；这是金刚。它有力量可以驱除其他东西，但没有任何东西可以消除它。敦

珠仁波切赞扬佛的慈悲时说：「佛知道如何紧紧抓住慈悲，但他不知如何放掉

慈悲。」四无畏之无畏如同一只狮子，当佛被群众包围时，他不会焦虑紧张。

而十八个不共功德彷如虚空，因为没有其他现象与其类似。 

这还会再一次完整地解释。首先我们将谈离系果的三十二种功德：十力、

四无畏、十八不共功德。 
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十力 
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知处非处业异熟，种种根基种种界， 

种种信解遍趣行，染净二种静虑等， 
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忆念自他之宿命，了知生死天眼通， 

寂灭烦恼习气智，如是宣说十种力。 

 

弥勒菩萨首先将只是说明十力的名称，然后会详细解释。弥勒菩萨是如此

的仁慈，真的是很仁慈。现在你们要开始了解佛之遍知的细节。 

十力是： 

 （一）佛的智慧知道什么是合理或不合理。 

（二）他知道业，即某个特定的业之结果或成熟。这的确是非常重要的能

力，因为许多人认为业很容易了解。通常当我们谈到业时，我们谈因、缘、

果，但只有佛知道业及其结果的真正细节。 

（三）只有他的智慧知道何人具有何种根器。 

（四）只有他知道何人具有何种元素或种性（「界」）。 

（五）只有他知道何人具有何种意乐希求1。 

（六）只有他知道不同乘的道，以及何人需要何种道。 

（七）只有他知道染污与无染之间的不同。 

（八）只有他可以正确无误地记得或回忆所有过去的事件、地点、时间

等，虽然「回忆」不太是适当的词。 

（九）只有他能够以其天眼看见死亡、迁转及出生的所有细节。 

（十）并且只有他能判断每一个不同的染污将如何耗尽。 

这些是十力，现在将再解释一次。 
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是处非处异熟界，众生种种信解性， 

 
1 创古仁波切：「仅知众生的根器和性情，仍不足以真正利益他们，证悟者必须了解他们的喜好及兴趣，

因此，第五种力量是『知道众生意向』的力量。」（《佛性──究竟一乘宝性论十讲》） 
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遍趣行与染净定，种种根机忆宿命， 

天眼通及漏尽智，无明铠甲墙与林，  

能刺能摧能截故，佛力犹如金刚杵。 

 

现在以例子解释十力。善念或善行会获得受人欢迎或称赞的结果；它们不

会导致有害或令人反感的感觉。这是非常一般性的解释，因为我们只能概括地

说明。 

我们所有的讨论内容都是概括之论，像是五蕴、五方佛、五毒及五道。为

什么？因为我们没有这十种力量。从现在至十地菩萨的最后阶段，我们所做的

都是猜测。在具有十力以前，你所做的都是猜测，但这些猜测是好的概括之

论，而且你的猜测会越来越好。我们可以依赖的只有概括之论。这就像是如果

你有一些法国朋友来用晚餐，只要有一瓶红酒，那就没有问题；如果是印度朋

友来，准备一些印度综合香料，应该也没问题。 

讨论业时，我们说不杀生、不妄语、不欺骗，因为那会自食恶果。我们不

仅在佛教里谈论这些，也在世俗世界的伦理、道德等中谈到，它们出现在文

化、传统、教育、书本等不同地方。所有这些伦理道德都种下一个有点类似

「同理心」的善因。举例来说，假设你前七世都没有受到宗教的影响，也没有

人告诉你不该偷盗或欺骗，也许你看到某人的手提包打开，你可以偷几块欧

元，那也许让你享有一顿不错的午餐。但你不会那么做，因为你觉得不安。没

有规定，没有宗教，也没有警察会抓你，但你觉得不安。或者，假设你是个坏

人，不觉得偷盗是件坏事，然而若是有人偷你的东西，你会不开心。 

这些事情导致某种道德标准。一个人不应该说谎，因为会有不好的果报。

在宗教方面，我们甚至更进一步说，如果你现在说谎，下一世就会经历各种各

样的果报。但在此世间，我们看到许多矛盾的现象，有些人做了很多坏事，但

却很成功也很长寿。所以，虽然一般法则也许是做坏事会导致不成功或不长

寿，但那并不总是说得通，因为有些人的情况似乎正好相反。这是怎么回事

呢？业的因果定律也会有偏差吗？这些就是我们所说的「合理」及「不合

理」。2 

谈到像乔治．布什（George Bush）这样的人，我们只能概略地描述。我们

也许说他是美国人，而且一般而言，他的存在是整个世界的恶业。或者我们也

许可以说，因为我们的善业，所以在这四年之间，他的存在将耗尽我们所有的

恶业。我们也许说，因为唐纳德．伦斯斐（Donald Rumsfeld）有很大的业，所

 
2 「合（乎业果之）理」和「不合（乎业果之）理」。 



 

5 

©悉达多本愿会 版权所有 

以他有一个像乔治．布什如此重要的领袖让他效力。你们明白吗？情况就像这

样。要一言以蔽之不容易，只有佛知道业的系统究竟发生了什么事。 

就因、缘、果而言，业是非常科学的。但通常我们只能概略地讨论，而且

当我们说「这些因和缘导致这种结果」时，我们只包含某些特定的因。甚至科

学界也存在如此的情况。十年前，他们也许说某种药将带来各种的利益，今天

他们也许说，这同样的药将引发各种各样的疾病。这是合理及不合理。我们没

有相关知识，这也是为什么我们没有绝对正确的饮食书籍。也许十年内，有人

发现所有疾病都是由于阿特金斯饮食法而引起。只有佛可以撰写绝对正确的饮

食书籍。 

佛的另一项非常重要的能力是他知道人们的种性（「界」）。金刚乘修行

者经常谈论这部份。举例来说，我们多么喜欢与人约会，我们想和他们讲话、

在一起，甚至用或不用奶酪刨丝器！我们喜欢建立关系，但是那行不通，因为

众生的种性不同。当然我们只能大概判断，在你第一天见到某人时，即已做了

概略的判断。如果你是个男人，你不看她的眼睛，反而看着其他部位，但某种

程度而言，这些〔概略判断〕都行得通。如果它持续九十或一百年，我们称之

为「成功」，虽然以现今平均而言，我想只能维持两年。 

困难在于另外那个人的种性一直在改变。可能只是一个简单的理由，像是

一只蜜蜂飞到一朵花上，采了一些花粉飞回来，一滴花粉恰巧落入你伴侣的鼻

孔里，那可能引起他们种性的大混乱。了解吗？通常你用某种方式跟你的伴侣

说话，但现在不行了，全是因为花粉，因为蜜蜂无意滴落的一滴花粉！所以这

次不管你说什么，甜心、蜜糖、盐、奶油，不论你说什么，不管你送什么礼

物，都没有用！这在传授教法时特别重要，因为传授教法必须考虑到个人的情

绪、染污、遮障、五蕴等等，它们都有关连。但因为人的种性每一瞬间都在改

变，只有佛可以针对他们的特别种性，在特定的时间，施用适当的药。  

接着是意乐希求，不同的众生有不同的意向与希求。举例来说，即使我祈

愿获得证悟，那也不代表什么！那就只是个很概括性的说法。每一瞬间，我们

的希求都略有不同，只有佛知道这每一个祈愿，因此只有他能在适当的时间，

施用适当的药，给予适当的剂量。 

我们也将不同的法乘概略化，现在我们谈声闻乘、大乘、金刚乘，就只是

这些，因为这就是我们所能设想的。唯有佛有能力了解法乘。有可能那些出生

在沙漠的人，他们具有将脸盖起来的种性和意乐，或许佛曾教他们必须每天向

全能的神祈祷五次，诸如此类。我认为那是很大的敬意！而对其他具有某一特



 

6 

©悉达多本愿会 版权所有 

定种性的人，也许佛教导他们具有「救世主」之类的概念是必须的。我们不知

道！只有佛知道这些事。 

无论如何，如果我们以金刚为喻来比较十力的不同：前六力像是刺穿并摧

毁无明盔甲的金刚，其次的三力像是摧毁无明城墙的金刚，最后一力像是截断

无明的金刚。 

 

四无畏 
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诸法圆满觉菩提，一切诸障能禁止， 

宣说道谛及灭谛，如是四种无所畏。 

 

现在谈四无畏。 

（一）佛毫无畏惧地说一切现象（诸法）从来都是圆满证悟的，因为没有

对手能够反驳。 

（二）佛毫无畏惧地说，染污是证悟的障碍，故而障碍必须摧毁，因为无

人能够反驳。 

（三）佛毫无畏惧地说，三十七菩提分3是能带你达至证悟的法道，再一

次，因为无人能反驳或击败他。 

（四）佛毫无畏惧地声称，自己已经证得灭尽（梵 nirodha），即痛苦的止

息。  
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诸法自知令他知，道障自断令他断，  

入道自得令他得，说二利谛佛无畏。 

 

四无畏有何作用？首先，佛了悟了诸法皆苦的真理，并且将引导所有其他

众生了悟这个真理。他已摒弃所有痛苦的因，并将引导其他众生也如此。他修

 
3 三十七菩提分为四念处、四正勤、四神足、五根、五力、八正道、七觉支。 
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持止灭痛苦的道，并将引导其他众生也如此修持。他已证得痛苦的止灭，并将

引导其他众生也达相同的境界。这是四无畏的作用。 
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林中兽王常无畏，百兽群中自在行， 

佛陀狮王处众中，无畏善住坚势力。 

 

当狮子在森林中，牠们没有畏惧，可以轻松地随意走动。同样的，在群众

之中，佛亦无畏惧，因为如我们刚才所说的，无人能够驳斥他。他不需要依赖

任何人，所以他没有恐惧；并且因为他没有无明，没有丝毫染污，没有任何缺

陷，这是为什么他具足全部的力量和善巧。如果他此时在这里，帐蓬内的热气

绝不会困扰他！ 

好，今天说到这里。 
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